
                                         Cours de natation 

Soin de Soi              et d’accoutumance à l’eau 

Si vous voulez apprendre à nager, ou que vous voulez 

dépasser votre peur de l’eau, que vous ayez 5 ans ou 65 

ans, ce cours est fait pour vous ! 

 

Rejoignez-moi à Sorée, le samedi après-midi de préférence, 

(ou certains dimanches après-midi sur rdv), et découvrez 

cet endroit privilégié en pleine campagne à quelques km de 

Ciney dans une eau chauffée à 32degrés. La piscine est 

dédiée aux activités aquatiques, et le bassin de natation 

sera entièrement à vous pendant toute la demi-heure de ce 

cours ! 

Contactez-moi au 0499/359977 pour plus de 

renseignements. 


